Poézieproject ‘De Maas’

Stappenplan haiku

HAIKU

Om een haiku te schrijven, kan je volgend stappenplan gebruiken.

Stap 1: gebruik je zintuigen
Alles wat je ziet, hoort, ruikt, proeft en voelt, kan onderwerp zijn van je haiku. Ga eens naar
buiten en probeer aan de hand van je omgeving een haiku te schrijven.

Stap 2: ervaar als een kind

Je haiku moet over datgene gaan, waar je van versteld staat. Denk bijvoorbeeld aan een kind
dat voor de eerste keer naar een pretpark gaat. Als je naar je omgeving kijkt gebruik je het
meest opmerkelijke of bijzondere dat je tegenkomt.

Stap 3: zorg voor een verassing

Hoewel je ‘maar’ drie regels hebt, toch kan je in een haiku voor een verassing zorgen. Vaak
zit die verscholen in de laatste regel. Let op: het is niet verplicht, maar het kan je gedicht
interessanter maken.

Stap 4: twijfel niet te lang

Twijfel niet te lang over de woorden die je gebruikt. Vanaf het moment dat je je onderwerp
gevonden hebt, ga je aan de slag. Dat is belangrijk, omdat het bijzondere moment nog vers in
het geheugen zit.

Na deze stap leg je je haiku even opzij.

Stap 5: herschrijf je werk
Na een rustperiode, herbekijk je je gedicht. Je bent nu in staat om neutraler naar het werk te
kijken. Zijn er andere woorden of formuleringen mogelijk? Test het uit.

Na deze stap is je haiku klaar om aan de wereld getoond te worden.





